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El libro "Taping Kinesioldgico en medicina estética" es un manual practico que presenta una técnica innovadora para tratar las disfunciones
tisulares que llevan a la formacién de imperfecciones y celulitis. El autor, Rosario Bellia, es un experto en taping adhesivo elastico y ha
utilizado su experiencia en la aplicaciéon y docencia internacional para crear este libro. El libro estad organizado en cinco secciones que
cubren desde la introduccién tedrica inicial hasta la aplicacién de técnicas evolucionadas. La segunda seccién presenta la aplicacién del
Cross tape como técnica sinérgica para la aplicacion del taping elastico, lo cual permite lograr una mayor eficacia en las aplicaciones de
drenaje linfatico de la celulitis y de los liquidos tisulares excedentes, a través del uso de bandas especificas. La tercera seccion enfrenta las
técnicas de aplicacién divididas de acuerdo a las zonas corporales a tratar que resulten mas recurrentes en medicina estética, tomando en
cuenta las técnicas de aplicacién del Esthetic Taping System Alibel©. La cuarta seccién se enfoca en aplicaciones especiales con técnicas
evolucionadas, como el vendaje reductor con bandas embebidas, la terapia de masaje con ventosas o cupping en Estética, las estrias
cutaneas en estética y técnicas de Esthetic Taping System Alibel©, el tratamiento instrumental en Medicina Estética, cremas, aceites y
otras maniobras a ser utilizadas en Medicina Estética. La quinta seccion presenta la reflexologia plantar, el “MuMassage Desian”, protocolo
de aplicacion del Esthetic Taping System Alibel©, las conclusiones y las reglas para un uso adecuado del Esthetic Taping System Alibel©. En
resumen, el libro es una guia completa para los profesionales que trabajan en el ambito estético y buscan una técnica innovadora y eficaz
para tratar las disfunciones tisulares y la celulitis. El Esthetic Taping System Alibel© es una técnica que ha otorgado un notable empuje

evolutivo técnico y puede resultar de gran utilidad en una amplia gama de tratamientos estéticos.
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